
PT, uma historia presenta un exhaustivo recorrido del Partido dos Trabalhadores (Partido de los 
Trabajadores o PT) de Brasil desde su fundación en el Colegio Sion de San Pablo, en 1980 hasta el triunfo 
de Jair Bolsonaro en las elecciones presidenciales de 2018. El autor del libro, Celso Rocha de Barros, es 
Doctor en sociología y columnista del periódico Folha de San Pablo. También fue militante del partido 
durante la década del ochenta, por lo que su obra cuenta con la dificultad adicional de elaborar una 
investigación crítica sobre una organización de la cual fue parte. El mérito de la obra se encuentra en la 
articulación entre el desenvolvimiento del partido brasilero y el contexto histórico nacional e 
internacional, haciendo foco en las trayectorias de sus principales miembros. A través del método 
prosopográfico, se puede seguir el itinerario de cuadros políticos como Lula Da Silva, Dilma Roussef, 
Fernando Hadad, Gilson Menezes, Djalma Bom, José María de Almeida (Ze María), Felipe Favre, 
Antonio Palocci, José Dierceu, entre otros.  

El libro está compuesto por dieciséis capítulos que atraviesan toda la historia de la organización 
brasilera. Dichos capítulos se pueden agrupar en cuatro partes o secciones. La primera sección aborda el 
proceso de formación del PT. En este aspecto, Barrios sostiene como primera hipótesis que el PT fue, 
desde sus orígenes, una organización heterogénea compuesta por tendencias de diversas tradiciones 
políticas y sociales. En los primeros tres capítulos se puede apreciar la composición social del partido, 
integrada por los sectores provenientes de los movimientos sociales (afrodescendientes, ambientales, 
disidencias sexuales y feministas); aquellos procedentes del campo de la izquierda (guevaristas, comunistas, 
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maoístas y trotskistas); los sectores pertenecientes a la iglesia tercermundista nucleadas en las Comunidades 
Eclasias de Base (Comunidades Eclesiásticas de Base); y, por último, el peso de los sindicatos, 
principalmente, el gremio metalúrgico al cual pertenecía Lula. En resumen, el autor plantea que se trató de 
una “confederación de movimientos”. De esta forma, Barrios sostiene que el consenso político común era 
la formación de un partido al estilo de la socialdemocracia europea, pero bajo las condiciones estructurales 
de un país periférico, como era Brasil. De esta manera, la plataforma programática incluía las demandas 
sociales provenientes de las clases subalternas, pero proponía una estrategia de gobierno qu debía partir del 
diálogo y la moderación, en el marco de la transición de la dictadura militar a la institucionalización 
democrática de comienzos de la década del ochenta.    

La segunda parte del libro indaga sobre las primeras participaciones electorales y gubernamentales del 
PT. Esta sección comprende el triunfo del partido en algunos municipios y el ingreso a los recintos 
parlamentarios como el Congreso Nacional y las Cámaras Legislativas de algunos estados, entre ellos, San 
Pablo y Río de Janeiro. Desde el capítulo cuatro al diez, Barros analiza los problemas al interior de la 
organización a partir de las primeras experiencias de gobierno, como Diadema o Fortaleza. A través de esos 
casos, el autor expone las tensiones entre los miembros del PT y los funcionarios estatales, partidarios de 
una línea moderada, con los militantes del partido en los sindicatos o movimientos sociales, con una 
postura más radicalizada. Estos ejemplos mostraron que en el partido existían tendencias muy 
contradictorias. De esta forma, la segunda hipótesis de Barrios es que, tanto para convertirse en un partido 
de masas como para resolver los conflictos internos, el PT debió impulsar una política de alianzas con otras 
organizaciones de centroizquierda. Así, surgió el Frente Popular Brasil, que se presentó a las elecciones de 
1989 con Lula como candidato a presidente. En relación a la cuestión interna, en el tercer encuentro 
nacional del PT (1983), se impuso la tendencia centrista y moderada conocida como Articulação, que a 
través del “Manifiesto de los 113” emitió una profunda crítica hacia las posiciones extremistas de los 
sectores de izquierda del partido. Para el autor, la Articulação, no solo permaneció en la cúspide del partido 
hasta la actualidad, sino que en algunas ocasiones funcionó como un comando paralelo a la propia 
dirección petista. Por último, se destaca el proceso de integración de la organización petista a los 
organismos estatales a partir de un incremento de la participación parlamentaria, como, por ejemplo, el 
apoyo del PT al Impeachment (proceso de destitución) contra el presidente Collor de Melo en 1992. Pero 
en la misma medida que se incrementaba el parlamentarismo, los dirigentes petistas en los sindicatos 
comenzaron a bregar por una postura conciliadora que incluía su participación, junto a los empresarios y 
funcionarios de gobierno, en las cámaras sectoriales.         

Del capítulo once al trece se desarrolla la tercera sección que aborda el período comprendido por las dos 
presidencias de Lula (2003-2007 y 2007-2011) y la primera de Roussef (2011-2015). En esta parte de la 
obra, Barros apunta que fue la época de la “socialdemocracia petista”, coincidente con una coyuntura 
internacional favorable por el aumento de los precios de las materias primas y el incremento de la demanda 
china. Esto determinó una acumulación de divisas que se destinó, en parte, a la transferencia de recursos 
públicos para políticas de asistencia social, como la Bolsa Familia. Este programa estaba destinado a 
aquellas familias que solo percibían 336 reales mensuales. Según las estadísticas utilizadas por el autor, 
entre 2001 a 2011, la renta del “10% de la población más pobre creció en un 69%, mientras que el sector 
más rico solo creció un 12,8%” (Barros, 2022, p. 241). A partir de esta cifra, Barros sostiene que la política 
socialdemócrata del PT estuvo dirigida a atenuar la conflictividad social, pero no a resolver las diferencias 
entre clases. Además, expresa un cambio en el discurso del partido, que a comienzos de los ochenta estaba 
dirigido al obrero de la zona industrial del ABC de San Pablo, y luego se orientó a los trabajadores 
informales y de bajos ingresos. Este aspecto es importante, porque Barros explica que a la vez que la 
organización petista desarrolló una serie de programas sociales hacia los sectores más vulnerables de la 
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sociedad, su plataforma programática tendió a profundizar los lazos con el empresariado y a establecer 
alianzas políticas con partidos de centro derecha, como el Partido Movimiento Democrático Brasileño 
(MDB) con el que el PT compartió la fórmula presidencial en las elecciones de 2014.    

 Finalmente, en los últimos tres capítulos, Barros indaga sobre la llegada al poder de Bolsonaro en 2018. 
Para él, la causa fundamental del ascenso de Bolsonaro fue el proceso de degeneración del PT, resumido en 
cuatro aspectos. El primero, se relaciona a los casos de corrupción como el Mensalao (2005) y el Lava Jato 
(2014) que involucraron directamente a los gobiernos de Lula y Roussef, respectivamente. Básicamente, se 
trató del envío de dinero de las empresas hacia las campañas políticas de todos los partidos, incluyendo al 
PT. Para el autor, estos hechos motivaron un profundo debate al interior de la organización petista, que se 
volcó en las páginas de su revista teórica, Teoría e Debate. Allí, algunos de sus miembros tuvieron planteos 
que iban desde la expulsión de todos los dirigentes del partido involucrados en casos de corrupción hasta la 
celebración de un congreso de refundación partidaria. El segundo aspecto tiene que ver con las políticas de 
alianzas que desenvolvió el partido con sectores ligados a la Iglesia evangélica y la centroderecha. El golpe 
parlamentario contra Roussef en 2016 fue perpetrado, principalmente, por el vicepresidente Michel 
Temer (MDB) y el diputado Eduardo Cunha (MDB), aliados del PT en la Cámara de Diputados. Esta 
situación se profundizaría con el encarcelamiento de Lula el 7 de abril de 2018. En tercer lugar, Barros se 
refiere al cambio de la coyuntura económica internacional, que derivó tanto en la caída de los precios de las 
materias primas como el retiro de capitales golondrinas, lo cual aceleró la implementación de políticas de 
ajuste fiscal. Esto, naturalmente, generó un profundo rechazo de la población que se expresó, por ejemplo, 
en las movilizaciones contra el aumento del transporte en 2014.  

Por último, el autor plantea que el ascenso de Bolsonaro no fue un suceso repentino. Más bien, se trató 
de un proceso que contó con el apoyo de una importante facción de las fuerzas armadas, vinculadas a la 
represión durante la última dictadura militar brasilera. Un episodio que cita el autor sucedió en las vísperas 
del juzgamiento a Lula. El jefe del ejército, Eduardo Vilas Boas, envió un tuit al Superior Tribunal de 
Justicia de Brasil con la amenaza de iniciar un golpe de estado si el dirigente petista no era condenado. Pero 
lo llamativo para Barros, fue la ausencia de un llamado de parte del PT a enfrentar a las fuerzas 
bolsonaristas, con el objeto de derrotar el proceso golpista que se había iniciado con la destitución de 
Roussef. De hecho, sostiene que los gobernadores petistas mantuvieron sus relaciones con Temer, 
incluyendo la aplicación de reformas jubilatorias en sus respectivos estados en sintonía con la reforma 
laboral implementada en 2017.      

A modo de cierre, Barros describe los resultados del gobierno bolsonarista en materia social y, 
particularmente, durante la pandemia, que produjo en Brasil el 12% de los fallecimientos a nivel global. Al 
culminar su obra a comienzos de 2022, el autor se animó a pronosticar: “Bolsonaro planea en plena luz del 
día, sin que más nadie dude de sus propósitos, un golpe en caso que sea derrotado en las elecciones de 
2022” (Barros, 2022, p. 359). Lamentablemente carecemos de una traducción al castellano de estudios 
académicos referidos al PT, una organización que se ha convertido en un actor influyente ya sea en los 
asuntos geopolíticos durante las últimas décadas en Latinoamérica, como en los últimos episodios 
ocurridos en territorio brasilero. Con esta reseña esperamos generar los incentivos para llevar a cabo esa 
tarea. 
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